
 

二十五、《不疯魔，不哲学》 

作者：哲不解；中国华侨出版社； 

 

推荐人：丁广宇； 

推荐理由：作者从八卦入手，由表及里，自远至近，抛

出哲学话题，以另类的笔法写了历史上最著名的 20 余位哲

学家的生平传记和代表哲学思想，娓娓道来，通俗易懂。 

  



 

二十六、《没有个性的人》 

作者：罗伯特·穆齐尔（奥地利）；上海泽文出版社； 

 

推荐人：陈纪忠； 

推荐理由:“也许我们有理由害怕：如果不把自己的个

性塞进某个公共认可的口袋里，那我们的个性就会像粉末一

样四散而开”。这是一部“精神长篇小说”，在二十世纪现

代派文学中具有重要地位,与《尤利西斯》《追忆似水年华》

齐名。 

  



 

二十七、《奥吉.马奇历险记》 

作者：索尔·贝娄（美）；上海泽文出版社； 

 

推荐人：陈纪忠； 

推荐理由：这部 20 世纪的“流浪汉小说”描写小人物

渴望摆脱现代社会控制，画面广阔、人物众多，对当时美国

社会状况和时代风貌作了淋漓尽致的艺术再现。 

  



 

二十八、《告白》 

作者：湊佳苗（日）；湖南文艺出版社； 

 

推荐人：陈纪忠； 

推荐理由：经典的现代推理小说。爱与痛，善与恶，罪

与罚，频频敲击我们内心的道德尺度。真正的光明，必定来

自阴暗最深处。 

 

  



 

二十九、《吸引力法则》 

作者：查尔斯·哈尼尔（美）；凤凰出版传媒集团,凤

凰出版社； 

 

推荐人：曾朝晖； 

推荐理由：你生活中的所有事物，都是你吸引过来的；

心中所想，终能变成现实。这，正是吸引力法则。就是这个

法则决定宇宙的完整秩序、决定你生命中的每分每秒，以及

生活中所经历的每一件事。从书中找到自己，发现自己，认

识自己，表现自己，成就自己，让它成为你的幸福指南。 



 

三十、《纪委书记》 

作者：罗晓；二十一世纪出版社集团； 

 

推荐人：曾朝晖； 

推荐理由：此书写实堪比《人民的名义》，正面描写纪

委书记与贪官、奸商、利益集团的交锋实录，一个基层纪检

干部从乡镇到县市，而后到省纪委要员一路反腐奋斗的精彩

人生。 

  



 

三十一、《七十二堂写作课》 

作者：夏丏尊、叶圣陶；开明出版社； 

 

推荐人：杨卓； 

推荐理由：学会写作是让人受益终身的本领，更是法律

职业共同体的必备能力。该书着重讲“记述与叙述”、记叙

的顺序、记叙的题材，材料的判别与取舍、记叙的快慢，观

点的一致与移动，场景的变换，将怎样讲好一个故事，怎样

说清一个道理，怎样写出感人肺腑的文字，怎样写出辨法析

理的文书等写作技巧，娓娓道来，顺理成章,被称为 “现代

文章学”开明系列精品教材的范本。 



 

三十二、《法治中国 中西比较与道路模式》 

作者：冯玉军；北京师范大学出版社； 

 

推荐人：杨卓； 

推荐理由：立善法于天下，则天下治；立善法于一国，

则一国治。冯玉军教授从中国当下的时局出发，以中西比较

和道路模式的视角入手，聚焦全面深化改革的热点和前沿，

深入浅出的对法治中国作了深刻的解读，笔者认为具有重要

的现实意义，值得所有关心法治中国命运的人们关注。 

 



 

三十三、《时间简史》 

作者：史蒂芬·霍金(英)；湖南科学技术出版社； 

 

推荐人：李纬华； 

推荐理由：没有了解过时间的历史，何以走向时间的未

来呢？关于时间和空间的思考，过去与未来的认知，《时间

简史》给出的更像是关于人类对超越自身思想束缚的突破

史，毕竟如序言所说，对宇宙的认识，从古到今人类究竟有

多确定呢？ 



 

三十四、《拖延心理学》 

作者：简·博克(美),莱诺拉·袁(美)；中国人民大学

出版社； 

 

推荐人：李纬华； 

推荐理由：你想要向拖延的恶习开刀吗？这两位加利福

尼亚心理学家在她们治疗拖延者的实践中精准地捕捉到了

拖延的根本原因。这本书可以帮助读者减轻拖延，更好的享

受生活。 

 



 

三十五、《从黄河文明到“一带一路”第 1卷——中华

帝国的之乱得失》、《从黄河文明到“一带一路”第 2卷—

—王朝覆灭的历史宿命》 

作者：李晓鹏；中国发展出版社（2015 年 10 月出版）； 

 

推荐人：夏建勇; 

推荐理由：这本书将颠覆我们对中国历史的认知，它重

新描述了一个充满苦难和辉煌的中华帝国，并让那些在正史

中被脸谱化的人物形象再次鲜活起来。喜欢中国历史，尤其

是喜欢明史的人，一定不要错过。 

  



 

三十六、《乌合之众》 

作者：吉斯塔夫·勒庞(法)；中共编译出版社； 

 

推荐人：欧海燕； 

推荐理由：社会心理学的经典著作，看完很容易理解自

己为什么无法成为伟人。 

  



 

三十七、《茶之书》 

作者：冈仓天心(日);山东画报出版社； 

 

推荐人：欧海燕； 

推荐理由：200 年前，日本思想家冈仓天心写的一本谈

东方审美的小书，直到现在这回书对西方人的东方观都具有

很大的影响力。 

 

  



 

三十八、《追风筝的人》 

作者：卡勒德·胡塞尼(美)；李继宏译；上海人民出版

社； 

 

推荐人：胡瑜； 

推荐理由：“为你，千千万万遍”“陈年旧事会被埋葬，

也会自己爬上来”，这是一个悲伤亦温暖的故事，它关于友

情、亲情，关于忠诚、背叛，关于忏悔、救赎，关于爱。 

  



 

三十九、《送你一颗子弹》 

作者：刘瑜；上海三联书店； 

 

推荐人：刘平； 

推荐理由：这本轻松的书里却是多为调侃，有一种年轻

人自在小资的情绪，或是身边发生的一些小事，或者是突然

出现的什么事件。不论是哪个阵营，不论是否女权，是否在

支持民主，从不评论对错，只是诉说不同。本书的价值观更

趋向于发现生活中的乐趣，活的自在，如果喜欢奋斗，那么

就去挑战，如果喜欢安逸，那么就乐呵呵的坐在院子门口瞎

侃，没有看不起谁，就像突然发现了自己思维的一个特殊的

地方一样津津乐道。 



 

四十、《半小时漫画中国史》(全册)  

作者：二混子（陈磊）；江苏凤凰文艺出版社； 

 

推荐人：刘平； 

推荐理由：看半小时漫画，通三千年历史，脉络无比清

晰，本书仅仅通过手绘和段子，就捋出清晰的历史大脉络：

春秋战国像个班级、大秦过把瘾就死、三国就三大战役、魏

晋乱世多奇葩、南北朝盛产败家子、大唐最炫民族风……掀

开装模作样的正史表象，略去无关紧要的细枝末节，每一页

都有历史段子，在历史关键节点迸发出的惊人能量铸就了三

千年的疯狂中国史。 



 

四十一、《九人：美国最高法院风云》 

作者：杰弗里·图宾(美)；何帆译；译林出版社； 

 

推荐人：马渊杰； 

推荐理由：联邦最高法院素来以“神秘”著称，若想靠

一本书了解这座大理石殿堂的决策内幕，管窥九位黑衣大法

官的人生沉浮，纵览美国 30 年司法政治，惟有《九人》。 

  



 

四十二、《未来简史》 

作者：尤瓦尔·赫拉利(以色列)；中信出版社； 

 

推荐人：马渊杰； 

推荐理由：该书以宏大视角审视人类未来的终极命运。

未来人类将面临着三大问题：生物本身就是算法，生命是不

断处理数据的过程；意识与智能的分离；拥有大数据积累的

外部环境将比我们自己更了解自己。如何看待这三大问题，

以及如何采取应对措施，将直接影响着人类未来的发展。 

https://book.douban.com/author/1168901/


 

四十三、《人类简史》 

作者：尤瓦尔·赫拉利(以色列)；中信出版社； 

 

推荐人：马渊杰； 

推荐理由：这是一部宏大的人类简史，理清影响人类发展

的重大脉络，挖掘人类文化、宗教、法律、国家、信贷等产

生的根源，更见微知著、以小写大，让人类在大历史中重新

审视我们自己，审视我们周围的世界。 

 

https://book.douban.com/author/1168901/


四十四、《毛泽东传》 

作者：罗斯·特里尔(美)；中国人民大学出版社； 

 

推荐人：周海洋； 

推荐理由：该书被誉为西方数百种毛泽东传中最受推

崇、最畅销的作品之一。珍藏版的出版，使人们看到一个从

这种独特的角度描述和阐释的毛泽东，从而开阔视野，受到

启发，并以自己个人的眼光、经历、立场出发，重新去理解、

认识和评价毛泽东。 

https://book.douban.com/author/249309/


 

四十五、《万历十五年》 

作者：黄仁宇；中华书局； 

 

推荐人：周海洋； 

推荐理由：《万历十五年》是一部改变中国人阅读方式

的经典，是美籍华裔历史学家黄仁宇的成名之作，也是他的

代表作之一。这部作品融会作者数十年人生经验与治学体会

于一体，首次以“大历史观”分析明代社会之症结，观察现

代中国之来路，发人深思。 

  



 

四十六、《白鹿原》 

作者：陈忠实；人民文学出版社； 

 

推荐人：周海洋； 

推荐理由：人物的命运是纵线，百回千转，社会历史的

演进是横面，愈拓愈宽，传统文化的兴衰则是全书的精神主

体，以至人、社会历史、文化精神三者之间相互激荡，相互

作用，共同推进了作品的时空，在我们眼前铺开了一轴恢宏

的、动态的、极富纵深感的关于我们民族灵魂的现实主义的

画卷。 

 


